
Van tijd tot tijd is het goed om een grote schoonmaak te
houden in je huis, de kelder, de garage en op zolder.

Hetzelfde zou je kunnen doen met je gedachten. Je zou
dan zien dat je enerzijds heel wat waardeloze gedachten
bewaart. Gedachten die niet meer bij je passen of die
überhaupt nóóit bij je-Zelf hébben gepast! Waarom zou
je deze achterhaalde gedachten nog langer ruimte laten
innemen in je denken?

Anderzijds kun je onder een dikke laag stof, weggeduwd
in een hoekje of in één of andere doos of kist, wél nog
waardevolle gedachten terugvinden. Gedachten die
komen van je-Zelf maar die je nooit een plaats hebt
gegeven. Haal deze verwaarloosde gedachten onder het
stof vandaan, geef hen een vaste plaats in je denken en
laat ze stralen!

Bonsai-Mammoetboom & Co.
Zaterdag, 14 juli 2007 
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